
F O R M A T O E U R O P E O 

P E R I L C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome ALESSIA AVENA 

Indirizzo VIA PIASCO 31, 12024, COSTIGLIOLE SALUZZO (CN) 

Telefono 3468585780 

E-mail      alessia.avena96@gmail.com 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 15/09/1996 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 
 
18/10/2021- in corso 
 
 
 
 
 
9/10/2020-30/06/2021 
 
 
 

    
   14/04/2019-31/01/2020 
 

 
01/07/2017-02/08/2019 

02/07/2018-27/07/2018 

03/07/2017-28/07/2017 

 
 

 
01/10/2017-22/07/2018 

 
 
 
 
 
 
 
 

01/08/2016-15/09/2016 

 
 
INSEGNANTE SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO E DI SECONDO GRADO (CLASSI DI CONCORSO A11-A22) 
PRESSO I SEGUENTI ISTITUTI: IC VENASCA-COSTIGLIOLE SALUZZO (A.S. 2021-2022), IC SANFRONT-
PAESANA “G. BOERO” (A.S. 2021-2022), IC SANFRONT-PAESANA “G. BOERO” (A.S. 2022-2023), 
I.I.S “SOLERI- BERTONI” (A.S. 2022-2023), IC BORGO SAN GIUSEPPE (A.S. 2022-2023).  

 
 

     INSEGNANTE SCUOLA DELL’INFANZIA 
ISTITUTO COMPRENSIVO DI VERZUOLO “DA VINCI”, PLESSO DI FALICETTO (CN). 
Contratto di 15 ore settimanali  

 
CAMERIERA 

RISTORANTE IL CASTELLO DEI SOLARO, VILLANOVA SOLARO (CN) 

 
ANIMATRICE ESTATE BIMBI 

COMUNE DI COSTIGLIOLE SALUZZO (CN) 

• Assistenza e intrattenimento bambini nella fascia di età 3-7 anni. 

• Progettazione e realizzazione attività ludico-creative. 

• Gestione della comunicazione con i famigliari dei bambini. 

 
LEZIONI PRIVATE DI ITALIANO AD UN DISCENTE DI LINGUA STRANIERA 

PRESSO ARTIMPIANTI, COSTGLIOLE SALUZZO (CN) 

• Lezioni presso l’ufficio tecnico di Artimpianti. 

• Svolgimento delle lezioni in lingua inglese, essendo il discente di origine  indiana. 

• Studio della grammatica, della cultura e del lessico dell’italiano. 

• Somministrazione di compiti da fare a casa e correzione in presenza. 

• Svolgimento di una prova finale con individuazione del livello raggiunto (B1). 

• Gestione della comunicazione con l’amministratore delegato della ditta. 

 
 
ASSISTENTE BAGNANTI 

PISCINA DELL’HOTEL GRAN BAITA, SAVIGLIANO (CN) 



 

 
05/03/2016-05/06/2016 

 
01/06/2013-
30/07/2015 

 

 
CAMERIERA 

RISTORANTE AL MAESTRO, COSTIGLIOLE SALUZZO (CN) 
 

ASSISTENTE BAGNANTI 

PISCINA HYDROSPORT, PIASCO (CN) 
 

 
 

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 

 

21/11/2018- 22/11/21 

 
 

 

LETTERATURA, FILOLOGIA E LINGUISTICA ITALIANA 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
28/09/2015-06/11/2018 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2010-2015 

Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Studi Umanistici. Corso di laurea 

magistrale. 

Classe LM-14 di Filologia Moderna. 
  
Votazione finale: 110/110 e Lode, con Dignità di stampa 
Titolo della tesi: Le lingue romanze nell’arte saluzzese. Raccolta ed analisi di attestazioni epigrafiche 
in lingua romanza su cicli pittorici Quattro-Cinquecenteschi del Marchesato di Saluzzo. 
 
 
 
CULTURE E LETTERATURE DEL MONDO MODERNO 

 
Università degli studi di Torino, Dipartimento di Studi Umanistici. Corso di laurea 
triennale. 
Classe L-10 di Lettere. 

 
Votazione finale: 109/110 
Titolo della tesi: Tracce di volgare esposto a Costigliole Saluzzo. Raccolta di epigrafi volgari 
piemontesi e analisi di tre nuove iscrizioni. 

 
Tirocinio formativo presso il progetto Turistingamba ideato dalla guida turistica  dr.ssa Monica 
Giraudo. Sede a Costigliole Saluzzo (CN). 
 
 
DIPLOMA DI LICEO LINGUISTICO  
Istituto Soleri-Bertoni, Saluzzo (CN).  
Doppio diploma italo-francese EsaBac.  
Votazione finale: 100/100 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

 
 
 

MADRELINGUA 

 
 

ALTRE LINGUE 

ITALIANA 

 

 

 

INGLESE  
Certificati di lingua inglese: -Cambridge English Level 2 Certificate in ESOL International 
(Advanced), livello C1, marzo 2015. -EF Cambridge English Level Test, livello C1, agosto 
2014.  

 

Esperienze estere: Vacanza studio di due settimane con soggiorno presso una famiglia 
locale a Eastbourne, Inghilterra, nell’agosto del 2014. 
 

 

• Capacità di lettura ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
• Capacità di lettura 

• Capacità di scrittura 

Capacità di espressione orale 

BUONA 

 
TEDESCO 

Certificati di lingua tedesca: 

-Goethe-Zertifikat B1, livello B1, giugno 2014. 

- Superamento del corso intensivo di livello B1 presso l’Università di Vienna, 
settembre 2013. 

 
Esperienze estere: 

Vacanza studio di tre settimane presso Università di Vienna, Austria, nel 
settembre del 2013. 

 
BUONA 

BUONA 

BUONA 

 
 

FRANCESE 

In possesso del diploma francese Diplôme du Baccalauréat général ad indirizzo 
Litteraire (Linguistico) con la menzione di Très bien (molto bene). 

 
Esperienze estere: 

Scambio culturale EsaBac di due settimane per tre anni (2012-2015) con il liceo 
Vaugelas di Chambery. 

 
ECCELLENTE 

ECCELLENTE 

ECCELLENTE 

 
 
 

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI. 

- Capacità di ascolto, di confronto, di mediazione e di flessibilità nelle opinioni. 

- Capacità di adattamento. 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

- Capacità di organizzazione e gestione di tempi e strumenti di lavoro. 

- Capacità di gestione dello stress e di problem solving. 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Certificati Sintab Formazione: 

- Uso didattico della LIM e del Monitor Touch - Data di 

conseguimento 09/05/2023. 

- Tecnologie per la Didattica Digitale Integrata e Inclusiva - 

Data di conseguimento 12/05/2023. 

- Uso didattico del TABLET Livello avanzato - Data di 

conseguimento 13/05/2023. 

- Coding e Robotica - Data di conseguimento 17/05/2023. 

 

Certificato European Computer Driving Licence (ECDL) 

Conseguito il 21/05/2013 

- Ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office. 

- Ottima padronanza dei principali browser di navigazione su internet. 
 
 

PATENTE O PATENTI Patente di guida B. Automunita. 
 
 
 

Data___________________                                                           Firma__________________________ 


